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A körzet ellátása a 2023-es évben 

 

 

2023.01.01-től egyedül látom el a körzetet, heti 40 órában. 

Már 2023. márciusában kértem Nagy Csaba polgármester segítségét, hogy az 
Önkormányzat kérvényezze a körzet módosítását. A kérelemre akkor az 
NNGYK úgy reagált, hogy az Önkormányzat már nem rendelkezik azzal a 
jogkörrel, ami a módosításhoz szükséges. 2023.07.01-től a védőnői szolgálatok 
munkáltatója országosan az OKFŐ, esetemben a tatabányai Szent Borbála 
Kórház lett. 2023. decemberében ismét beadásra került a kérelem, amire a mai 
napig nem érkezett válasz az NNGYK-tól.  

 Pedig valóban szükséges lenne a körzet megosztása, mert a magas létszám (490 
fő) abszolút indokolja azt (250 fő a max. ellátható finanszírozható - 
49/2004ESZCSM rendelet 5.§).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A védőnői tevékenységet szabályozó jogszabályok: 

 

•  26/2014 (IV.8) EMMI rendelet 
•  49/2004. (V.21.) Népjóléti Miniszteri rendelet 
•  26/1997. (IX. 23.) Népjóléti Miniszteri rendelet 
•           51/1997. (XII. 18.) Népjóléti Miniszteri rendelet 

 

 

A védőnő főbb feladatai 

 

• nővédelem 

• várandós anyák gondozása 

• gyermekágyas anyák gondozása 

• 0-6 éves korú gyermekek gondozása 

• tanköteles gyermekek gondozása 

• családgondozás 

 

 

A védőnői gondozás formái 

 

• családlátogatás (távkonzultáció a covid alatt) 

• önálló védőnői tanácsadás  

• tanácsadás orvossal (háziorvos, szakorvos) 

• fogadóóra 

• egészségnevelés 

 

 

 



Demográfiai adatok 2023. Vértesszőlős 

 

 száma veszélyeztetett látogatás tanácsadáson 
megjelent 

várandós 28 (újonnan 
nyilvánt. vett) 

18 60 140 
alkalommal 

újszülött 24 3 172 
(csecsemő) 

441 
(csecsemő) 

kisded  
(1-3 év) 

34 12 29 174 

kisgyermek 
(3-6 év) 

165 18 57 130 

családok 213 45 összes szaklátogatás: 409 
 

 

 

Egyéb statisztikák 

 

Születéstől fogva 6 hónapos korig kizárólag anyatejet kapott 18 fő 
Védőnői ellátást, látogatást nem igénylők száma:  0 
Intézeten kívüli szülések száma (tervezett, nem tervezett) 0 
Kissúlyú újszülöttek száma 0 
Extrém koraszülött (750 g) 0 
Halvaszülések, csecsemőhalálozások 1 
Védőnői intézkedések (Gyermekjóléti Szolgálat, Gyámügy felé) 6 

 

 

2023/2024-as tanévre beíratott gyermekek száma: 

iskola: 199 fő 

óvoda: 123 fő 

 

 

 

 



Óvodai gondozás 

 

• Tisztasági vizsgálat negyedévente 
• Egészségnevelés 
• A szűrővizsgálatok (évente) a tanácsadóban történnek, a szülő 

jelenlétében  
• A védőnő írásban értesíti a szülőt a vizsgálat esedékességéről, 

helyszínéről, időpontjáról 

 

 

Iskolai gondozás 

 

• Szűrővizsgálatok: 
- A vizsgálatok elvégzését az egészségügyi szolgáltató a – külön 

jogszabály szerinti – nyilvántartásában dokumentálja, és az érintett 
személy (törvényes képviselője) részére a vizsgálat eredményéről 
leletet ad (KIRA rendszerben). 

- A tanulók védőnői vizsgálata 6 éven felüliek esetében kétévenként 
(kivéve a színlátás vizsgálata) történik, 2009. szeptember 1-től a páros 
osztályokban   

- A területi védőnő írásban értesíti a körzetébe tartozó érintett gyermek 
törvényes képviselőjét a védőnői vizsgálat esedékességéről, 
jelentőségéről, helyszínéről és időpontjáról, a vizsgálat 
elmulasztásának a gyermek egészségi állapotára vonatkozó lehetséges 
következményeiről 

- Az orvosi szűrővizsgálatok megszervezése, lebonyolítása, 
dokumentálása is védőnői feladat 

 
• Védőoltások: 

- 6. osztály: MMR és DiTe oltás (kötelező) 
- 7. osztály Hepatitis-B (kötelező), szabadon választható: HPV oltás 
 

• Tisztasági vizsgálat negyedévente 
• Egészségnevelés 

 



Összegzés 

 

Az óriásira nőtt gondozotti létszám (490 fő) miatt a látogatások száma 
minimálisra csökkent. A tanácsadások ideje (kötelezően előírt heti 2x2 óra) 
azonban sokszorosára nőtt. Gyakorlatilag heti 5 napból 3,5-4 tanácsadással telik. 
A Baromállás dűlőben élő családok felkutatása olykor nehéz feladat. De ennél is 
nehezebb őket rábírni, hogy elhozzák a gyerekeket tanácsadásra, a kötelező 
vizsgálatokra. Az új bölcsődében kialakított orvosi szoba berendezése után, 
amennyiben megkapjuk az ÁNTSZ engedélyét az ottani működésre, talán ez a 
probléma is megoldódik.  

A dűlői látogatások 2023.07.01. után is az Önkormányzat segítségével, Kovács 
Csaba falugondnok által valósulnak meg, amit ezúton is köszönök! 

Rendszeres kapcsolatban állok az óvodával, iskolával, napi szinten folyik 
egyeztetés a Gyermekjóléti és Családvédelmi szolgálat családgondozójával. 
Részt veszek a kötelező védőnői értekezleteken, továbbképzéseken, szakmaközi 
egyeztetéseken. A tavalyi évben egy alkalommal sikerült a 0-3 éves korosztályt 
egy kis ünnepségre meghívni, Mikulás alkalmából, melyre a csomagokat az 
Önkormányzat támogatásával tudtuk beszerezni.  

Remélem a 2024-es évben megvalósul a körzetmódosítás, nagyon nagy szükség 
lenne rá, mert ekkora létszám (aminek 1/3-a szociálisan veszélyeztetett) nem 
látható el egy személyben biztonsággal, felelősséggel. És emellett bízom benne, 
hogy az új tanácsadó kialakítása is megtörténik, ami alkalmas lesz 2 védőnő 
működésére. 

 

 

 

 

Vértesszőlős, 2024.04.08.    Kovács Szilvia 

        védőnő 

 

 


